
数学与信息科学学院教育实习管理办法

为了进一步加强和规范数学与应用数学专业师范生教育实习的

管理，增强本专业师范生的社会责任感、创新精神和实践能力，全面

提升教师培养质量，特制订本办法。

一、教育实习目标

教育实习是教师教育人才培养方案中的一个重要环节。实习目标

是：引导学生认真学习教育科学，积极探索教育规律，努力将所学的

基础理论、专业知识和基本技能，综合运用于教育和教学实践，初步

培养学生独立从事教育、教学工作的能力。

二、实习方式

为保证实习质量，采用集中实习和分散实习相结合的方式进行，

由学院统一组织实习小组，按照学校安排分别派往各个教育实习基地，

按计划完成实习任务。

三、实习动员

实习前组织召开教育实习动员会。在第一周组织指导教师进行为

期一周的模拟实习。

四、实习时间安排

按照学校要求统一进行。

五、实习内容

1、教学工作实习



（1）教学工作实习包括钻研教材、备课、说课、试讲、课堂教

学、指导实验等主要教学环节，以及课外辅导、批改作业、讲评、成

绩考核等辅助教学活动。

（2）完成 6—8 个新教案、10—20 节听评课的任务。

（3）熟悉所讲授科目的课程标准，备好每节课，在正式上课前

要请原任课教师审阅教案、听试讲，征求改进意见。

（4）讲完每节课后，要认真做好自我分析和总结。

（5）深入了解学生的学习情况，有的放矢地进行辅导。

（6）每个教育实习小组必须坚持互相听课和评议。

2.班主任实习

认真调查了解班级学生基本情况，在原班主任的指导下，制订班

主任工作实习计划，经原班主任审定后执行。至少组织 1次学生主题

班会或班级活动。

3 教育调查

（1）了解实习学校的历史、现状及贯彻党的教育方针政策的情

况。

（2）了解学生的思想情况、家庭情况、心理与生理特点、学习

态度与方法、知识结构、智能水平、行为习惯等。

（3）学习优秀教师的先进事迹、教育教学经验、教育教学改革

成果。

（4）撰写 1 篇 3000 字左右的调查报告。内容要真实，有观点，

有典型材料，有较强的理论指导和实际参考价值。



六、工作职责

1.学院的工作职责

（1）成立由学院院长任组长的教育实习领导小组，指导本学院

（部）的教育实习工作；

（2）负责教育实习基地的遴选和建设工作，确保实习学校的数

量和质量；

（3）定期与实习学校领导交流工作经验，落实实习任务；

（4）定期走访实习学校，及时了解实习学校的实习质量监控和

保障工作；

（5）负责教育实习的评优和推优工作。

2.指导教师工作职责

（1）做好实习前的准备工作。

（2）提前与实习学校联系，安排实习生进校、离校及在校期间

食宿等事宜。

（3）向实习学校介绍实习生的情况，与原任课教师和班主任联

系共同研究，确定实习内容，分配实习任务。

（4）指导实习生备课、编写教案、听学生试讲、解决疑难问题

等。1个月至少到实习学校课堂听课 1 次。组织每名学生试讲、评议

课不少于 2节，听每名实习生上课不少于 4 节。

（5）关心实习生的思想、心理、教学和生活情况。

（6）督促学生严格遵守实习生守则。

（7）评定实习成绩并写出评语。



（8）做好实习有关的报销工作。

（9）完成实习工作总结，指导学生完成实习展板制作。

3.实习组长

（1）协助指导教师做好本校实习小组同学备课、试讲、相互听

课等的组织工作；

（2）关心同学，及时向指导教师和带队教师反映同学的情况和

要求；

（3）督促实习同学完成规定的实习内容；

4.实习生职责

实习生既是学生，又是教师。实习期间必须自觉地以“虚心求教，

严于律己；言传身教，为人师表”为指导原则。实习期间的言行必须

遵守下列规定：

（1）认真学习有关教育实习的各项文件和规定，态度端正，认

真做好每一项实习工作；

（2）严格执行实习的一切规定，模范遵守实习学校的规章制度；

（3）认真完成所规定的各项实习内容，教案要送请指导老师审

阅，班主任实习报告要送班主任审阅；

（4）遵重老师，服从领导，虚心接受双方老师的指导。对实习

工作如有意见和建议，按组织程序向带队教师或组长反映；

（5）衣履整洁，仪表端庄，保持个人和环境卫生，不穿奇装异

服，不留怪发型。以身作则，成为学生的表率；

（6）遵守财务制度，爱护公物，节约水电，借物要归还，如有



损坏按价赔偿；

（7）严格遵守作息制度，不迟到，不早退，不旷工。
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